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わくわく II 文法・漢字リスト 

 テーマ サブテーマ 文法 漢字 

376-473 

８ ライフスタイル どこに住みたい？ 

第２の人生 

さえ～ば・として 

始める/終わる 

おかげで 

街便利静勇辞畑

登老孫他公園散 

９ 学習 勉強の仕方 

日本の受験生 

ように・たびに 

としても・～だす・そこで 

達助例受覚決億 

取戦争競像成功 

10 仕事 夢の仕事 

日本の仕事 

に関する/関して 

うちに・ずつ 

に違いない・に比べて 

ばかり/ばかりいる 

関必得歯絵命喜 

景労給昨貝伝標 

11 世界一 日本の世界一 

日本の発明 

がち・にしては 

ことになる・ことにする 

平約面積加低録 

消法歴史池和付   

12 言葉と文化 日本語の特徴 

言葉のやりとり 

ば～ほど～ 

むしろ・という・こそ 

わざわざ・まさか 

葉遊遠単数産夫

合由負努美失礼 

13 日本の教育 学校教育 

青春時代 

一体・において/おける 

たものだ・さえ 

育求役唱軽練要 

協門泳指苦仲投 

14 言葉以外の表現 ジェスチャー１ 

ジェスチャー２ 

なかなか～ない 

の代わりに・ようとする 

ほど・に対して(する) 

という(こと) 

追差交流民反欠 

選首議深順米勝 
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１．下の表に正しい動
どう

詞
し

の形
かたち

を書いてください。 

ねる      

 行ける     

  しよう    

   使われる   

    話される  

     見させられる 
 

２．下の写真を見てください。だれが、どこで、何を、そしてどうしてしていますか。 

 
 

３．「～てある」と「～ている」を使って下の絵
え

について話してください。

 
 

 
 

 

新しいことを勉強する前に、去年勉強したことを復
ふく

習
しゅう

しよう！ 
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４．下の言
こと

葉
ば

を線
せん

でつなげてください。 
 

 

 

 

 

 

 

５．下の質問に答えてください。 

（１）あなたは漢字が何字読めますか・書けますか。 

（２）留学しようと思ったことがありますか。 

（３）クリスマスに家
か

族
ぞく

に何を買ってあげますか。 

（４）日曜日起きてからまず何をしますか。 

（５）お客
きゃく

さんが遊
あそ

びに来る前に何か特別なことをしますか。 

 

６．下の文 章
ぶんしょう

に正しい助
じょ

詞
し

を入れてください。 
 

（１）部屋＿中＿ねこ＿います。 

（２）週末＿どこ＿＿行きません。 

（３）教室＿入って、自分＿席＿すわりました。 

（４）料理する＿＿下手です＿、スポーツ＿上手です。 

（５）ベジタリアンだ＿＿、肉＿食べられません。 

（６）知らない人＿さいふ＿とられました。 

（７）お母さん＿私＿大学＿行かせました。 

（８）父＿私＿車＿そうじさせました。 

（９）私＿ともだち＿高い服＿買わされた。 

（１０）３時＿＿４時＿＿かいぎ＿＿あります＿＿電話しないで下さい。 
 

７．下の言
こと

葉
ば

を読んでください。 

（１）全部 （２）意味 （３）楽しい （４）終わる （５）借りる （６）試験 

（７）違う （８）答える （９）止める （10）問題 （11）授業 （12）絶対 

（13）発表 （14）重い （15）怒る （16）痛い （17）若い （18）宿題 

（19）海 （20）風 （21）店 （22）魚 （23）夏 （24）来月 

 

（１）お金  ・ ・焼
や

く 

（２）ケーキ ・ ・受
う

ける 

（３）電車  ・ ・
た‘

貯める 

（４）試
し

合
あい

 ・ ・直
なお

す 

（５）泥
どろ

棒
ぼう

・ ・間
ま

に合
あ

う 

（６）間違い ・ ・負
ま

ける 

（７）試験  ・ ・捕
つか

まえる 
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８．下の言
こと

葉
ば

を正しい文章に入れてください。 
 

のに  ほしい  のように  間に  はずだ  しまった  まで  する 
 

（１）金曜日にデートに行く約束
やくそく

をした＿＿＿＿、キャンセルされてしまった。 

（２）彼は家族の話全然
ぜんぜん

しないから、一人暮
ひ と り ぐ

らしの＿＿＿＿＿と思う。 

（３）ウサインボルト＿＿＿＿＿はやく走りたいなら、もっと練習
れんしゅう

しなさい。 

（４）私は市長になったら、この町の税金
ぜいきん

安く＿＿＿＿。 

（５）先週の宿題を全部今日までほうっておいて＿＿＿＿＿。 

（６）彼が運転免許
めんきょ

をとってくれる＿＿＿＿＿私が毎日車で迎
むか

えに行くしかないです。 

（７）ちょっと部長が来るのを待っている＿＿＿＿＿この書類
しょるい

をコピーしてくれる？ 

（８）子供が大きくなったらうちから引
ひ

っ越
こ

して＿＿＿＿なあ。 

 

９．下の言
こと

葉
ば

をカテゴリーに分けてください。 

（１）給 料
きゅうりょう

 （２）おどる （３）教室 （４）ドライブ （５）おろす 

（６）ふりこみ （７）家庭教師
かていきょうし

 （８）貸す （９）作文 （10）研究 

（11）金額
きんがく

  （12）動物園
どうぶつえん

  （13）学割
がくわり

 （14）残業 （15）電気代 

（16）贅沢
ぜいたく

 （17）貯金
ちょきん

 （18）締
し

め切
き

り （19）就 職
しゅうしょく

 （20）生活費
せいかつひ

  

（21）泊
と

まる （22）ATM  （23）葉
は

書
がき

 （24）値
ね

段
だん

 （25）専
せん

攻
こう

 

 

 
 

１０．下の動詞をポジティブな意味とネガティブな意味に分けてください。 

（１）がっかりする   （７）ぬすむ 

（２）悪口を言う    （８）ほめる 

（３）勝
か

つ       （９）ける 

（４）負
ま

ける      （10）助
たす

ける 

（５）気に入る     （11）いじめる 

（６）仲
なか

直
なお

りをする   （12）手
て

伝
つだ

う 

仕事

学校

旅行

お金
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１１．スクリーンショットのかたかなの言葉を読んで、意味が分からなければ調べましょう。 

 
 

１２．下の質問に答えてください。 

（１）今まで人生のなかで一番してよかったと思うことは何ですか。 

（２）日本語の勉強を始めて、よかったことは何ですか。。 

（３）日本の何が一番おもしろいと思いますか。 

（４）日本語のどこが一番簡単
かんたん

で、どこが一番難
むずか

しいと思いますか。 

（５）何が一番いい漢字の覚え方だと思いますか。 

 

１３．下の漢字の熟語
じゅくご

をあわせて、横
よこ

に読み方と意味を書いてください。 

 

   読み方 意味 

（１）絶 ・      ・ 的＝       

（２）用 ・      ・ 記＝  

（３）銀 ・      ・ 事＝  

（４）日 ・      ・ 対＝  

（５）目 ・      ・ 内＝  

（６）表 ・      ・ 情＝  

（７）回 ・      ・ 行＝  

（８）案 ・      ・ 答＝  
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LEKCJA 8 
 

テーマ サブテーマ 文法 漢字 

 

ライフスタイル 

 

どこに住みたい？ 

第 2の人生 

 

 

さえ～ば・として 

始める/終わる 

おかげで 

 

 

街便利静勇辞畑登老

孫他公園散 

 

Płonące czerwienią różaneczniki   

w świątyni Nagaoka Tenmanguu      

w Kioto. 
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１．あなたはどこに住んでいますか。小さな町ですか。それとも大都会
だ い と か い

ですか。そこから引
ひ

っ 

   越
こ

したいと思ったことがありますか。 

                大都会脱
だ っ

出
しゅつ

！ 
 

新出単
たん

語
ご

：脱出
だっしゅつ

、家
や

賃
ちん

、憂鬱
ゆううつ

、田舎
い な か

、農業
のうぎょう

、さらに、求
もと

める、引
ひ

っ越
こ

す、勇
ゆう

気
き

を出す、地元 

農
のう

家
か

、地
ち

域
いき

 

 

川村
かわむら

真一
しんいち

さんと川村
かわむら

由紀
ゆ き

さんは結婚してもう 10 年です。2

人はずっと東京に住んでいました。東京は家
や

賃
ちん

が高くて、

2人は子どももいます。だから真一
しんいち

さんは憂鬱
ゆううつ

になるぐら

いたくさん働かなくてはいけませんでした。真一
しんいち

さんが仕

事をしているので、由紀
ゆ き

さんは子どもの世話を一人でしな

くてはいけませんでした。アパートの家
や

賃
ちん

は月に１２万円

です。真一
しんいち

さんはお金さえあればこんなに働かなくてもい

いのにと思っていましたが、どうすればいいのか分かりま

せんでした。 

  ある日、由紀
ゆ き

さんは田舎
い な か

で生活がしてみたいと言いま

した。「田舎
い な か

に引
ひ

っ越
こ

さない？田舎
い な か

なら家
や

賃
ちん

も安いし、私、昔から農業
のうぎょう

をやりたかったの」。

真一
しんいち

さんはちょっと考えました。東京のような大きな町にはコンビニもいっぱいあるし、電車や

バスも多くて便
べん

利
り

です。その上、今の会社には友だちがたくさんいます。しかし空気がきれいで

静
しず

かな田舎
い な か

に行けば、子どものためにもいいと思ったので引
ひ

っ越
こ

すことにしました。そして勇気
ゆ う き

を出して会社を辞
や

めました。 

 3 人は由紀
ゆ き

さんの地
じ

元
もと

の秋田県で農家
の う か

として生活を始めました。田舎
い な か

にもインターネットがあ

って、東京の友だちと連絡
れんらく

を取
と

り続けることができました。さらに、今は地
ち

域
いき

社会の友だちもた

くさんいます。人々はとても温かく、由紀
ゆ き

さ

んは求
もと

めていた生活ができて幸
しあわ

せです。2人

は毎日畑で働いていますが、東京にいた時よ

りもたくさんの自由な時間があります。週
しゅう

末
まつ

には家族や友だちとよく山に登ったりハイキ

ングをしたりします。子どももとても幸
しあわ

せそ

うです。 

 今、日本には川村さんのように都会から

田舎
い な か

に引
ひ

っ越
こ

す人が多くいます。あなたは

田舎
い な か

と都会、どっちに住みたいと思っていま

すか？ 

8.1 どこに住みたい？ 
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２．以下の文章
ぶんしょう

を完成
かんせい

させてください。 

（１）川村さんは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿からたくさん働かなければいけませんでした。 

（２）東京は＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿のに田舎
い な か

に引
ひ

っ越
こ

すことにしました。 

（３）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿のために田舎
い な か

に引
ひ

っ越
こ

しました。 

（４）川村さんは秋田県で＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿の仕事を始めました。 

（５）田舎
い な か

のいいところは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿です。 

 

３．山村さんの立場
た ち ば

になった場合あなたは田舎
い な か

に引
ひ

っ越
こ

しますか。 

さえ～ば だけ～たら～ができる 

(動)ます+さえ(動)ば 

い(形)いく+さえ(動)ば 

な(形)なで+さえ(動)ば 

(名)+さえ(動)ば 

漢字を読むことさえできれば、この本が読める。 

薬を飲みさえすれば病気が治るわけではない。寝ることが大事だ。 

雨さえ降
ふ

らなければ、明日は遠足
えんそく

だ！ 

インスタントラーメンはお湯
ゆ

さえあればできるからとても簡単
かんたん

だ。 

として（も・の） 立場
た ち ば

・資
し

格
かく

・種類
しゅるい

をはっきりいう 

(名)+として この会社でエンジニアとして雇
やと

ってもらった。 

彼は医者であるが、小説家としても有名である 

ポーランド代表として日本に行きました。 

 

４．下の文章
ぶんしょう

を完成
か ん せ い

させてください。 

（１）暇
ひま

な時間さえあれば＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

（２）彼女さえいれば＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

（３）ダイエットさえすれば＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

（４）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿さえ＿＿＿＿＿＿ば仕事をやめて、農業をやりたいです。 

（５）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿さえ＿＿＿＿＿＿＿ば他人に道を聞かなくてもいいです。 

（６）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿さえ＿＿＿＿＿＿＿＿ば友達
だち

がたくさんできます。 

 

５．何さえがあれば、何をすれば、あなたが幸
しあわ

せになりますか。人が何があれば、何をすれば、 

  幸
しあわ

せになると思いますか。クラスメートと話し合ってください。 

 

６．以下の文章
ぶんしょう

を完成
かんせい

させてください。 

（１）昔から＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿として働くのが夢
ゆめ

だった。 

（２）アインシュタインは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿として知られている。 

（３）親として＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿認
みと

められない。 

（４）彼は＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿として村の人に尊敬
そんけい

されている。 

（５）山田さんは作家だけではなくて、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿としても活躍
かつやく

している。 

（６）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿としての仕事は決して楽ではない。 
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７．あなたの国には都会での仕事をやめて、農家
の う か

として働いている人はたくさんいますか。 

   どうしてですか。会社員としての仕事と農家
の う か

としての仕事、あなたはどちらが向
む

いて 

   いると思いますか。 

 

８．ペアで一人はテキストの真一
しんいち

さん、もう一人は妻
つま

の由紀
ゆ き

さんを演じて、妻
つま

は夫
おっと

を田舎
い な か

に 

  引
ひ

っ越
こ

すように説得
せっとく

してみてください。 

 

９．数
かず

の入った四字熟
じゅく

語
ご

 

四字熟
じゅく

語
ご

とは、日本で漢字 4文字で作られた言葉です。以下の四字熟
じゅく

語
ご

をその意味と   

線
せん

でつなげて、下の文章
ぶんしょう

に適切
てきせつ

な熟
じゅく

語
ご

を入れてみてください。 

 

（１）一
いっ

石
せき

二
に

鳥
ちょう

 

（２）二
に

人
にん

三
さん

脚
きゃく

 

（３）八
はっ

方
ぽう

美
び

人
じん

 

（４）十
じゅう

人
にん

十
と

色
いろ

 

（５）七
なな

転
ころび

八
や

起
おき

 

（６）四
し

方
ほう

八
はっ

方
ぽう

 

 a)  一つのことをやって二つの利
り

益
えき

を得
え

ること 

b)  二人で協
きょう

力
りょく

すること 

c)  色々な方向
ほうこう

 

d)  何度失敗
しっぱい

しても、立ち上がって努
ど

力
りょく

すること 

e)  考えや好みなどが、人によってそれぞれに違うこと 

f)  だれにでもいい顔をするけれど何を考えているか分からない 

（１）彼と結婚して＿＿＿＿＿_______＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿で家庭
か て い

を築
きず

いた。 

（２）みんなにいい顔
かお

ばかりしていると、そのうち＿＿＿＿＿＿＿＿＿としか思われなくなるよ。

（３）一度や二度の失敗
しっぱい

で挫
くじ

けてはいけない。人生は＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿だから。

（４）ヨガを始めたら、肌
はだ

もきれいになったし、体力もついて、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿だった。

（５）彼らが付
つ

き合
あ

っているといううわさはもう＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿に広がっている。

（６）今年の新入社員は_＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿だ。個
こ

性
せい

的
てき

な人材が集まった。 

 

１０．以下のグラフを見て、グラフの下の文章
ぶんしょう

を完成
かんせい

させてください。 

 

 

 

 

 

 

 

田舎
い な か

に住んでいる人のうち＿＿＿パーセントぐらいは都会に住みたいと考えている。一方都会に住

んでいる人のうち２０パーセントぐらいは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。「住むなら都会」と答

えた人は＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿より、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿のほうが多い。また「住むなら

田舎
い な か

」と答えた人の中で一番多かったのは＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿だ。つまり、「住めば

都
みやこ

」、都会でも、田舎
い な か

でも「現在
げんざい

住む地
ち

域
いき

＝理
り

想
そう

の場所」と考える人が大変多い。 

 

田舎
いなか

 

大都会 

住むなら都会 

住むなら田舎 

どちらでもいい 

 0%    20%     40%     60%     80%    100% 
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１１a．以下の意見を読んで、クラスメートと話し合いながら田舎
い な か

のいいところ、都会のいい 

     ところベスト１０を作ってください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田舎
い な か

のベスト１０ 都会のベスト１０ 

（１）空気がきれい （１）交通
こうつう

の便
べん

がいい 

（２）緑
みどり

が多い （２）個
こ

性
せい

的
てき

な人が多い 

（３） （３） 

（４） （４） 

（５） （５） 

（６） （６） 

（７） （７） 

（８） （８） 

（９） （９） 

（１０） （１０） 

 

１１ｂ ．クラスで「田舎
い な か

派
は

」と「都会派
は

」に分けて、上の「ベスト１０」のリストと下の 

    単
たん

語
ご

を使いながら田舎
い な か

の暮
く

らしと都会の暮
く

らしとどちらがいいか話し合ってください。 

 

 

 

 

 

その上 それに  ところが  つまり  私にとって…  だけど  あと ところで 

５００人の村で生まれ育
そだ

った

んです。みんながお互
たが

いのこ

とをよく知っていて、大変な

ときに助
たす

け合
あ

うので、とても

安心です。まるで 500 人の家

族がいるみたいです。 

若いうちは都会が便
べん

利
り

かな、

何でもあるし。自分中心で時

間を使える。だけど年をとっ

たら、体力がなくなって周り

の人のお世話になるから田舎
い な か

がいいかも。 

都会は人が多くて疲
つか

れる。

田舎
い な か

は時間が都会よりゆっく

り流
なが

れている気がする。その

上都会よりずっと大きい家に

住めるし。 

都会は暮
く

らしにくいと思

う人が多いけど、どこへ

行くにもアクセスがよく

て、待ち時間も少ない。

あと都会のほうが個
こ

性
せい

的
てき

な人が多いです。 
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１２．住むならどこがいいと思いますか。１５分以内に下のフォーマットを使って、意見を 

    書いてから、クラスメートに発表してください。 

 

 

私は＿＿＿＿＿＿＿＿＿に住んでいる人として＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

と思います。なぜなら＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿からです。それに＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。＿＿＿＿

＿＿＿＿＿は＿＿＿＿さえあれば＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。だから＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

 

聴
ちょう

解
かい

１ セールスマンとして働いている人の話を聞いて、次の質問に答えてください。 

 

（１）この会社の新
しん

商
しょう

品
ひん

の名前は何ですか？ 

（２）何のためにアンテナがありますか？ 

（３）赤いスイッチを押
お

すとどうなりますか？ 

（４）青いスイッチを押
お

すとどうなりますか？ 

（５）今日会員登
とう

録
ろく

するとどんないいことがありますか？ 

 

聴
ちょう

解
かい

２ 学生の話を聞いて、日本語を勉強してどんないいことがあったのかを３つ書きましょ

う。＊字
じ

幕
まく

＝サブタイトル 

（１） 

（２） 

（３） 

 



12 
 

単語力を高めよう！その１５ 

氷
こおり

 凍
こお

る 誤
ご

解
かい

 呼
こ

吸
きゅう

 故
こ

郷
きょう

 

彼女は彼のことを（      ）している。浮
うわ

気
き

なんて本当はしていないのに。 

今は日本に住んでいますが、私の（      ）はポーランドです。 

スピーチコンテストの前に深
ふか

く（      ）をして落
お

ち着
つ

きましょう。 

このお茶、まだぬるいので（      ）を入れてください。 

０度よりも低くなると水は（      ）。 

 

黒
こく

板
ばん

 克
こく

服
ふく

 国
こく

民
みん

 故
こ

障
しょう

 個
こ

人
じん

 

彼は重い病気を（      ）して今はとても元気になった。 

先生が（      ）に新しい漢字を書いて説明してくれた。 

テストに遅れたのは（      ）的な問題です。朝
あさ

寝
ね

坊
ぼう

してしまいました。 

電車が（      ）して、３０分授業に遅れた。 

どの国の（      ）も自分の国のことが好きなはずだ。 

 

国
こっ

家
か

 国
こっ

会
かい

 国
こっ

境
きょう

 骨
こっ

折
せつ

 小
こ

包
づつみ

 

シェンゲンエリアには（      ）はないと言ってもいい。 

サッカーの試合中に（      ）して病院に運ばれた。 

郵
ゆう

便
びん

局
きょく

に（      ）を取りに行ってくれない？ 

政
せい

治
じ

家
か

以外には（      ）には許
ゆる

された人しか入ることができません。 

（      ）にとって大事なのは 領
りょう

土
ど

、国
こく

民
みん

、そして政
せい

治
じ

だ。 

 

異
こと

なる 諺
ことわざ

 小
こ

麦
むぎ

 混
こん

雑
ざつ

 困
こん

難
なん

 

文化が（      ）っていても日本とポーランドは仲がいい。 

パンは（      ）からできています。 

日曜日、市場はたくさんの人で（      ）しています。 

ポーランドには「幸せ者は時間を気にしない」という（      ）がある。 

１か月で日本語をぺらぺら話せるようになりたいなんて（      ）だよ。 
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１．あなたのおじいさん、おばあさんはどんな趣
しゅ

味
み

を持っていますか。５０年、６０年後の自分 

   を想像
そうぞう

してみてください。どんなおじいさん、おばあさんですか。どこに住んでいますか。 

   毎日何をしますか。 

日本のお年寄り 

新出単
たん

語
ご

：寄る、お年
とし

寄
よ

り、引退
いんたい

、力士、活発的
かっぱつてき

な、戦
せん

後
ご

、価
か

値
ち

観
かん

、秘
ひ

訣
けつ

、定年
ていねん

、活動、体操
たいそう

、 

     友情
ゆうじょう

、達成感
たっせいかん

 
 

「今日私は友だちの家に寄
よ

りました。」「帰りに図書館に寄
よ

って行こうか。」このように「寄
よ

る」というのは「ある場所や人に近づく」という意味です。ではなぜ、日本語でおじいさんやお

ばあさんを「（お）年寄
よ

り」というのでしょうか。江戸
え ど

時代、市長のようなことをしていた人を

年寄
よ

りと言いました。今でも引退
いんたい

した力
りき

士
し

のことを年寄りと言います。 

 仏
ぶっ

教
きょう

の世界では、何かマスターした人は神様に近づいた人だと言われます。江戸
え ど

時代の市長

や相撲
す も う

のマスターのように、おじいさんやおばあさんも神に近づいたと考えられて「（お）年寄
よ

り」と呼
よ

ばれています。 

 日本には、老後もとても活発的
かっぱつてき

なお年寄りがいます。彼らは戦
せん

後
ご

の日本を作った世代です。戦
せん

後
ご

、物がなくて不自由だった時代を知っています。また、今の自由な日本に生きているため、古

い価
か

値
ち

観
かん

と新しい価
か

値
ち

観
かん

の両
りょう

方
ほう

を持っています。 

 今日は日本の元気なお年寄
よ

り２人にインタビューをしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.2 第（だい）２の人生 

（南
みなみ

万
ま

里
り

子
こ

さん７５歳） 

 私には孫
まご

が３人います。私は毎日、畑
はたけ

仕事をしています。旅行が好き

で、毎年どこかに旅行に行きますよ。今までは日本やアジアがメインでし

たが、去年はヨーロッパのポーランドとチェコ、今年はローマやパリに行

きます。これからも色々な国を旅行したいです。元気の秘
ひ

訣
けつ

、それはいつ

も新しいことを勉強することです。最近パソコンを勉強して、SKYPE をや

り始めました。海外にいる孫
まご

とパソコンのおかげで話せるようになって、

とてもうれしいです。 

（南日出男
み な み ひ で お

さん７７歳） 

 日本のわさびは好きですか？私の趣
しゅ

味
み

はわさびを作ることです。旅行も

好きです。私は岐阜
ぎ ふ

県に住んでいますが、定年
ていねん

してから何回も四国
し こ く

に行き

ました。四国
し こ く

には 88か所の有名なお寺があります。去年、私はこのお寺

全部に行きました。元気なのは毎日ちょっとお酒
さけ

を飲んでいるおかげで

す。そしてたくさんの趣
しゅ

味
み

を持ったり活動をすることも大切ですね。 
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 公園を散
さん

歩
ぽ

したり、ラジオ体操
たいそう

したりするお年寄りはたくさんいます。その中で「友情
ゆうじょう

が大切

だ」、「達成感
たっせいかん

を味わうことが一番だ」と言う人も多いです。 

 

２．下の質問に答えてください。 

（１）どうして日本では年をとった人が「お年
とし

寄
よ

り」と呼
よ

ばれていますか。 

（２）「古い価
か

値
ち

観
かん

」と「新しい価値観
か ち か ん

」と書いてありますが、両方はどんな「価
か

値
ち

観
かん

」ですか。 

（３）「達成感
たっせいかん

」という言
こと

葉
ば

を日本語でどうやって説明しますか。あなたが「達成感
たっせいかん

」を感じた時

はどんな時でしたか。 

 

３. 下の絵を見て、それについて話してください。元気の秘
ひ

訣
けつ

は何だと思いますか。 

 
 

～はじめる・おわる 動作が始まる・終わるという意味 

(動)ます +はじめる 

(動)ます +おわる 

この漫画
ま ん が

はおもしろくて、読み始めたら眠
ねむ

れなくなりました。 

食べ終わったら片
かた

付
づ

けをお願
ねが

いします。 

～おかげで ～からいいことがあります 

(動) る 

(名)の  ＋おかげで 

い(形) -い  

な(形) -な 

夫
おっと

が家事
か じ

を手
て

伝
つだ

ってくれるおかげで私も仕事を続けられます。 

日本語が話せるおかげで、日本の会社で勤
つと

めることになった。 

仕事が忙
いそが

しかったおかげで、嫌
いや

なことを忘れることができた。 

 

４. 下の文章
ぶんしょう

を「～つづける」、「～はじめる」、「～おわる｣ のどちらかで完成
かんせい

させて 

   ください。 

（１）公園でジョッギングしていたら、雨がふり＿＿＿＿＿＿、近くのカフェで雨宿
あまやど

りした。 

（２）お兄さんはもう映画を見＿＿＿＿＿＿＿＿＿かな。となりの部屋が静
しず

かになったから。 

（３）この会社で働き＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿つもりはない。今日で辞
や

めます！ 

（４）村の人口が減り＿＿＿＿＿＿＿＿から、この村自体そろそろなくなるかもしれません。 

（５）一回この本を＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿、読み＿＿＿＿＿＿＿＿＿のは真
ま

夜
よ

中
なか

だった。 
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５. 下の文章
ぶんしょう

を完成
かんせい

させてください。 

（１）この大学に入ったおかげで、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

（２）昨日のワークショップに参加したおかげで、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

（３）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿おかげで、お母さんは元気になった。 

（４）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿おかげで、農業をやりはじめた。 

（５）＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿おかげで、＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。 

 

６. 質問に答えてください。 

（１）難しいテストを書き終わった時、どんな気分ですか。 

（２）毎日お菓子
か し

を食べ続けたらどうなりますか。 

（３）日本語を勉強し続けているおかげで、どんないいことがありましたか。 

（４）なんのおかげであなたは「今の自分」になりましたか。 

（５）「一回やりはじめたら、もう止まらない」というのは何のことについて言えますか。 
 

７. 左にある言
こと

葉
ば

を右にある、意味の近い言
こと

葉
ば

と線
せん

でつなげてください。 

（１） 救
すく

う ・            ・ a 秘
ひ

密
みつ

 

（２） 秘訣
ひ け つ

 ・            ・ b ほしい 

（３） 体操
たいそう

 ・            ・ c 壊
こわ

れる 

（４） 定年 ・            ・ d 助
たす

ける 

（５） 求
もと

める ・            ・ e 紅葉
も み じ

 

（６） およそ ・            ・ f 引退
いんたい

 

（７） 植物
しょくぶつ

 ・            ・ g 運動 

（８） 破壊
は か い

 ・            ・ h 大
だい

体
たい

 
 

８. クラスを二つのグループに分
わ

けて、１つ目
め

のグループは練
れん

習
しゅう

７の左にある言
こと

葉
ば

、２つ目
め

 

   のグループは練
れん

習
しゅう

７の右にある言
こと

葉
ば

を使っておもしろい話を作ってみてください。どっち 

   のグループの話はおもしろいでしょうか。 
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「みさおとふくまる」写真集 

 

 

新出単
たん

語
ご

：お日
ひ

様
さま

、好日
こうじつ

、著者
ちょしゃ

、撮影
さつえい

、

証
あかし

、福
ふく

、丸
まる

く治
おさ

まる、～を込
こ

める・～が込
こ

めらる、すっかり、耳
みみ

が遠
とお

くなる、生まれ

つき、見
み

つめ合
あ

う、お互
たが

い、日
にち

常
じょう

、詰
つ

まる 

 「お日様の下を生きる事ができれば、すべてが好日。今日もいい日だね、ふくまる」。１２年

前、著者
ちょしゃ

の伊
い

原
はら

美
み

代
よ

子
こ

さんは、みさおおばあちゃんを撮影
さつえい

しはじめて、このアルバムを作りまし

た。おばあちゃんの生きた証
あかし

を残したい、という思いだったそうです。そんなある日、家の近

くで、おばあちゃんは一匹
いっぴき

の子
こ

猫
ねこ

と出会いました。 

 「ふくまる」という名前には「福
ふく

の神様が来て、すべてが丸
まる

く治
おさ

まるように」というおばあち

ゃんの願
ねが

いが込
こ

められています。８７歳になった今も、毎日畑へでかけるおばあちゃん。そし

て、それに一緒
いっしょ

に行くふくまる。 

 すっかり耳
みみ

の遠
とお

くなってしまったおばあちゃんと生まれつき耳が不自由なふくまるは、いつも

見
み

つめ合
あ

い、お互
たが

いを感じ合
あ

っています。日
にち

常
じょう

の美
うつく

しさが詰
つ

まった一冊
いっさつ

です。 

 

９. 上の写真について話してください。何が見えますか。だれがなんのためにみさおさんの 

   写真を撮
と

り始めましたか。 

  

１０. 自分の好きな本の紹
しょう

介
かい

を書いてくさい。以下の項目
こうもく

を含
ふく

めてください。 

・本のタイトル、著者
ちょしゃ

 ・どうしてその気に入ったのか ・どうしてその本をすすめたいか 

聴
ちょう

解
かい

１ セールスマンとして働いている人の話を聞いて、次の質問に答えてください。 

 

（１）この会社の新
しん

商
しょう

品
ひん

の名前は何ですか？ 

（２）何のためにアンテナがありますか？ 

（３）赤いスイッチを押
お

すとどうなりますか？ 

（４）青いスイッチを押
お

すとどうなりますか？ 

（５）今日会員登
とう

録
ろく

するとどんないいことがありますか？ 

 

聴
ちょう

解
かい

２ 学生の話を聞いて、日本語を勉強してどんないいことがあったのかを３つ書きましょ

う。＊字
じ

幕
まく

＝サブタイトル 

 

（１）           （２）          （３） 
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単語力を高めよう！その１６ 

 

婚
こん

約
やく

 混
こん

乱
らん

 差
さ

 際
さい

 最
さい

中
ちゅう

  

（１）日本にいらっしゃった（      ）には是
ぜ

非
ひ

家
うち

に遊
あそ

びに来てください。 

（２）数学の問題をやっていると、分からなくなって、よく（      ）する。 

（３）授業の（      ）に学生は電話をするため教室を出た。 

（４）この２匹
ひき

の犬は大きさに（      ）があります。 

（５）（      ）指
ゆび

輪
わ

には大きなダイヤモンドがついていた。 

 

才
さい

能
のう

 裁
さい

判
ばん

 境
さかい

 逆
さか

らう 作
さ

業
ぎょう

 

（１）MAM TALENT には色々な（      ）がある人が出る。 

（２）今日はテスト作りや宿題チェックなどの（      ）がある。 

（３）子供は思
し

春
しゅん

期
き

になるとよく親に（      ）ようになる。 

（４）虹
にじ

には七色あるが、どこが（      ）かはよく分からない。 

（５）（      ）の結果、A社は B社に１万ズロチ払うことが決
き

まった。 

 

作
さく

物
もつ

 避
さ

ける 支
ささ

える 座
ざ

席
せき

 札
さつ

 

（１）この祭りは１０００人のスタッフが（      ）ています。 

（２）ピクニックは雨の日を（      ）計画した方がいいよ。 

（３）私たちは飛
ひ

行
こう

機
き

で（      ）が 隣
となり

？ 

（４）小
こ

銭
ぜに

はありますか？いいえ、（      ）しか持っていません。 

（５）大雨の影
えい

響
きょう

で今年とれた（      ）は去年よりずっと少ない。 

 

作家
さ っ か

 作曲
さっきょく

 ざっと さっぱり さて 

（１）コンサートをに来た人は（      ）８００人ぐらいです。 

（２）この漢字、分かる？いや（      ）分からないよ。 

（３）試験も終わったし、（      ）書道でもやろうか。 

（４）シンボルスカは有名な（      ）です。 

（５）ショパンが（      ）した曲
きょく

は日本でもとても有名だ。 
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街 
ガイ 

 

まち 

商
しょう

店
てん

街
がい

 

市街地
し が い ち

 

街
まち

 

今日は駅前の商店街で買い物をしよう。 

市街地では車は速く走ってはいけません。 

東京はとても大きな街だ。 

miasto  12                       

便 
ベン 

ビン 

たよ・り 

便
べん

 

郵
ゆう

便
びん

 

便
たよ

り 

大きな街は交
こう

通
つう

の便がいい。 

日本から着物を郵便で送ってもらった。 

毎年、誕
たん

生
じょう

日
び

におじいちゃんから便りが届
とど

く。 

udogodnienie 
 9 

利 
リ 

 

便利
べんり

 

利用
りよう

 

 

北海道に行くなら、飛行機が便利だ。 

夏休みを利用して、ヨーロッパ旅行に行くつもりです。 

zysk 
 7 

静 
セイ 

しず・か 

静止
せいし

 

静
しず

か 

猫
ねこ

は犬
いぬ

を見つけて静止した。 

テストを配
くば

りますから、静かにしてください。 

cisza 
 14 

勇 
ユウ 

いさ・む 

勇気
ゆうき

 

勇
いさ

む 

勇気を出して彼に好きですと伝
つた

えました。 

彼はスキーの大会に勇んで参
さん

加
か

した。 

odwaga  9 

辞 
ジ 

 

や・める 

辞書
じしょ

 

辞表
じひょう

 

辞
や

める 

分からない漢字は辞書を使って調べてください。 

彼は今までの仕事が大変で、ついに辞表を出した。 

私たちの社長は会社を辞めてしまった。 

rezygnacja 
słowo 

 13 

畑 
はた 

 

はたけ 

焼畑
やきはた

 

茶 畑
ちゃばたけ

 

畑
はたけ

 

アジアでは焼畑農業をしている場所がある。 

静岡
しずおか

は茶畑で有名だ。 

今年、畑からじゃがいもがたくさんとれた。 

pole  9 

登 
トウ 

 

ト 

のぼ・る 

登校
とうこう

 

登録
とうろく

 

登山
とざん

 

登
のぼ

る 

４月３日は学
がっ

期
き

初めての登校日です。 

来学期の授業に友達
だち

といっしょに登録したい。 

今年、私は富
ふ

士
じ

山
さん

登山をした。 

山に登るのと、海で泳
およ

ぐのとどちらの方が好きですか？ 

wspinać się  12 

8 

 

ライフスタイル/日本のお年寄り 
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１． 同じ読み方の漢字を選
えら

んでください。 
 

 

 

 

 

老 
ロウ 

 

老後
ろうご

 

老人
ろうじん

 

老後も元気なお年寄
としより

がたくさんいる。 

私のおじいちゃんは今老人ホームにいます。 

starość  6 

孫 
ソン 

まご 

子孫
しそん

 

孫
まご

 

人間は子孫を残したいとみんな思っている。 

私のおばあちゃんは孫が 9 人もいる。 

wnuk  10 

他 
タ 

ほか 

他人
たにん

 

他
ほか

 

もう彼とは関係ありません。全くの他人です。 

他に何か、質問ありませんか？ 

inny  5 

公 
コウ 公園

こうえん

 

公 共
こうきょう

 

公
こう

式
しき

 

公立
こうりつ

 

私の街にはたくさんの公園があります。 

公共の場では花火をしないでください。 

４月に日本の首 相
しゅしょう

が私の国を公式訪問
ほうもん

した。 

子供を公立と私立の小学校、どちらに行かせますか？ 

publiczny  4 

園 
エン 動物

どうぶつ

園
えん

 

保
ほ

育
いく

園
えん

 

子どものとき、動物園にいったことを覚
おぼ

えている。 

私は息
むす

子
こ

が３歳になったとき保育園に入れた。 

ogród, park  13 

散 

サン 

 

ち・る 

ち・らかす 

散歩
さんぽ

 

解散
かいさん

 

散
ち

る 

散
ち

らかす 

公園で散歩しているおじいさんおばあさんが多い。 

今日はこれで解散です。また明日会いましょう。 

咲
さ

いた花はいつか散ります。 

道にごみを散らかさないでください。 

rozsypywać 

spaść 
 12 

 散 ・  ・ 時     勇  ・  ・ 外  

 他 ・  ・ 多     公  ・  ・ 生 

 登 ・  ・ 山     街  ・  ・ 有 

 辞 ・  ・ 都     静  ・  ・ 校 
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２． 漢字を書いてください。 

 
 

（１）今まで山が嫌(きらい)いだった。でも    を出して     したら楽しかった。 
                       ゆうき         とざん 

 
 

（２）    な      で      をしませんか？ 
  しずか    こうえん        さんぽ 

 
 

（３）「まち」に大きな    と小さな町がある。書き方を、    で調べてみる。 
             まち                       じしょ 

 
 

（４）       まで地下鉄を      して行くといいですよ。 
      どうぶつえん                りよう           

 
 

（５）多くの      は、      のことを考えている。 
      ろうじん        しそん 

 
 

（６）毎日、     を通って         に     している。 
     ちゃばたけ        こうりつこうこう     とうこう 

 
 

（７）地下鉄は     に     かもしれない。でも、私はバスが好きだ。 
      たにん      べんり            

 
 

（８）彼はあの会社に     を出したことを、     になってから後
こう

悔
かい

している。 
           じひょう              ろうご 

 

３． 正しいものを選んでください。 
 

（１）ここはコンビニがないけど、山や川がきれいな（街・市・村）ですね。 

（２）（老後・考後）のことを（老・考）える。 

（３）私には 3人の（孫・係）がいます。（池・他）で魚とあそんでいます。 

（４）この野菜
や さ い

があるのは（畑・田）で、あの米を作っているのは（畑・田）です。 

（５）（行・街）には（公立・交立）より（私立・払立）学校の方がたくさんある。 

（６）私は（老後・考後）には（孫・係）といっしょに住みたい。 

 

４． 「私のおじいさんとおばあさん」という作文を書いて発表しましょう。 

 

私のおじいさんは         人です。                    

              

                       

そして、私のおばあさんは                                   
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５． 亻（にんべん）の漢字 

次の(  )に何が入るか考えてください。 

 

 

（１）亻 ＋  也  ＝ (   )    （６）亻 ＋ 本  ＝ (   )  

（２）亻 ＋  吏  ＝ (   )   （７）亻 ＋ 主  ＝ (   ) 

（３）亻 ＋  共  ＝ (   ) （８）亻 ＋ 木  ＝ (   ) 

（４）亻 ＋  乍  ＝ (   ) （９）亻 ＋ 弋  ＝ (   )  

（５）亻 ＋  可  ＝ (   ) （１０）亻 ＋ 士  ＝ (   ) 

 

 

コラム「日本で生まれた漢字」 

 

 日本語の漢字は全部、中国から来たと思っていませんか。実はそうではありません。 

 レッスン５に出てきた「畑」は和製
わ せ い

漢字と言って、日本で生まれた漢字です。日本は昔、ヨー

ロッパなどから新しい文化が入ってきたとき、自分たちで新しい言
こと

葉
ば

をたくさん作りました。そ

の後、日本はアジアで一番経済
けいざい

の強い国になりました。そんな日本に中国からたくさん留学生が

きました。 

 １９０５年には中国からの留学生は８０００人もいました。留学生たちは日本で生まれた

近代的
きんだいてき

な漢字を中国に持って帰りました。中国を中国語で「中
ちゅう

华
か

人
じん

民
みん

共
きょう

和
わ

国
こく

」と言います。

「共
きょう

和
わ

」とは republic の意味で、これも日本から中国に行った漢字です。 

 下にあるのは、中国で使われている和
わ

製
せい

漢字です。意味を調べてみましょう。 

 

和
わ

製
せい

漢字の例 

 

活動 会話 結婚式 時間 経験 絶対 代表 図書館 場所 入口 目的 文化 

 政
せい

治
じ

 経
けい

済
ざい

 説
せつ

明
めい

 温
おん

度
ど

 科
か

学
がく

 銀
ぎん

行
こう
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